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Soutien aux personnes agées ou
en situation de handicap : donner
du sens a son action

La Mutualité Francaise Centre-Val de Loire, membre de
VYV?, recrute pour ses établissements des bénévoles en
Indre-et-Loire, dans le Cher, I'Indre et le Loir-et-Cher.

Donner du sens a son action

Dans le contexte sanitaire actuel, les professionnels en charge des personnes fragilisées sont
plus que jamais mobilisés.

Cef engagement précieux auprés des patients, des résidents et des bénéficiaires était
jusqu’ici réservé aux personnes qui ont décidé d’en faire leur métier. Mais désormais, la
sollicitation frés importante des équipes créé l‘opporfunité pour le grand public de
confribuer concrétement a I'effort collectif.

Chacun-e peut désormais apporter sa force & I'ouvrage, de facon trés simple, en échange
d’un peu de temps.

En ce sens, les EHPAD, les établissements sanitaires et ceux dédiés au handicap de la
Mutualité Frangaise Centre-Val de Loire, membre de VYV?, offrent I'opportunité & toutes les
personnes motivées d’'étre actrices de la solidarité a travers des missions accessibles a tous
telles que :

e Maintenir le lien social en rendant visite aux résidents, patients et bénéficiaires
e Participer aux animations

e Distribuer les repas

e Accompagner a l'utilisation de tablettes (appels visio)

Des actions utiles et indispensables qui permettent de rester auprés des personnes prises
en charge ef de soulager les professionnels dans leurs urgences.
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Comment étre bénévole

Toute personne motivée entre 18 et 60 ans, non concernée par des symptéomes a risques,
peut venir apporter sa force en fonction de ses disponibilités et sera accompagnée par
chaque établissement.

Les lieux concernés sont les suivants :

Ballan-Miré (37) : EHPAD De Beaune, centre cardiovasculaire Bois-Gibert, IEM
Charlemagne, Foyer d’Accueil Médicalisé La Grande Maison

Monts (37) : EHPAD La Vasseliére
Chateauroux (36) : EHPAD La Charmée
Vierzon (18) : EHPAD Les 5 Riviéres
It et Veuzain-sur-Loire (41) : EHPAD Les Bois de la Cisse

Pour rejoindre les autres bénévoles, rendez-vous sur bit.ly/JeSuisBenevole

Il suffit ensuite de télécharger le formulaire proposé, le compléter et le renvoyer a I'adresse

contact@mfcvl.fr
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https://bit.ly/JeSuisBenevole

La Mutualité Francaise Centre-Val de Loire - VYV?

1°" acteur de I'économie sociale et solidaire en région, la MFCVL - VYV? est une structure
mutualiste a buf non lucrafif qui gere une centaine d’établissements de Soins et
d’Accompagnement Mutualistes (SSAM) sur les départements de I'Indre-et-Loire, du
Loir-et-Cher, de I'Indre et du Cher.

Elle intervient autour de 2 pdéles d'activités :

Les Produits et Services avec Ecouter Voir: Optique et Audition Mutualistes, les
cabinets dentaires ef les Pharmacies Mutualistes.

L'Accompagnement et Soins pour les personnes agées, les personnes en situation de
handicap psychique ou moteur, les patients en situation de déficience visuelle et
réadaptation cardiovasculaire ainsi que I'enfance et la famille.

Le Groupe VYV

Le Groupe VYV est le premier groupe frangais de protection sociale, mutualiste et
solidaire. Son ambition est d'apporter des réponses ftoujours plus solidaires et
innovantes aux multiples enjeux de la protection sociale afin d’accompagner
adhérents, patients, assurés et employeurs. Il réunit 10 millions de personnes protégées.

La MFCVL est membre de VYV?, |'offre de soins et d’'accompagnement du Groupe VYV.
Créée en 2017, I'Union VYV? est issue du rapprochement entre les structures de soins et
les services d’accompagnement des groupes Harmonie et MGEN. Premier groupe
francais de protection sociale, mutualiste et solidaire, le Groupe VYV protége 10
millions de personnes. Via ses quatre métiers (mutuelle et assurance, services et
assistance, soins et accompagnement, habitat et logement social), son ambition est
d'apporter des réponses toujours plus solidaires et innovantes aux adhérents, patients,
assurés et employeurs.

Contact Presse :
Mutualité Francaise Centre-Val de Loire-membre de VYV?

Services de Soins et d’Accompagnement Mutualistes
20-22 rue de la Milletiére - CS 40027 - 37075 Tours Cedex 02

Isabelle SABADOTTO - Directrice Communication & Recherche
Tél. 06 25 96 94 49 - isabelle.sabadotto@mfcvl.fr

Yann PURON - Chargé de communication numérique
Tél.02 47 312225 - 06 2596 48 80 e yann.puron@mfcvl.fr

Sur les réseaux sociaux « Mutualité Francaise Centre-Val de Loire - VYV® » : 000
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